
火

団
体

市民水泳 ビクス 団　体 団　体 市民水泳
団　体 団　体

ワンポ

団　体 団　体
団
体

団　体 団　体

団　体 団　体

令和 6 年 10 月 1 日 曜日分

21

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30 11 30 12 30 13 30 14 30 15 30 16 30 17 30 18 30 19 30 20 30

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

2

25 3

4

Ｍ 5

6

7

1

2

50 3

4

Ｍ 5

6

7

8

15

Ｍ

幼
児



水

チャレンジ
コース

団
体

団　体

団　体
ビクス
ナイト団　体 団　体

きっちり
ナイトワンポ

きっちり
4泳法

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10

10 月 2令和 6 年 曜日分

30

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

日

15

1

Ｍ

幼
児

プ
ー
ル

コ
ー
ス

50 3

4

25 3

Ｍ

19 3014 30 15 2130 18

団　体

3030 12 3011

団　体

30 16 3030 201713

4

5

6

7

1

2

7

8

団　体

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

2

30

団　体 団　体

団　体

幼児

団　体

団　体

団　体

5

6

Ｍ



木

団　体

団　体

19 30

団　体

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

8

17

令和 6 年 10 月 3 日

30 20

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

団　体

団　体
団　体

団　体

10 30 11 30

ワンポ

301514 30

水中
ウォーキング 団　体

水中
ウォーキング

3012 30 13 30

ゆっくり 団　体

15

Ｍ

幼
児

6

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

16

Ｍ 5

6

7

1

2

50 3

4

Ｍ 5

プ
ー
ル

曜日分

25 3

4

3018 30 21

2

7

団　体



金

団　体

団　体

日

30

曜日分

301930 12 30 13 30 14 30 15 30

団　体

ビクス 団　体 市民水泳
団　体

ワンポ

バラエティ
団　体

団　体
団
体

年令和

30

団　体

団　体

18

10 月6

21

4

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

30 20

2

7

8

17

25 3

4

Ｍ 5

6

7

1

2

50 3

4

Ｍ 5

6

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

市民水泳

15

Ｍ

幼
児

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30 30

チャレンジ
コース

11 16



土

団　体

月

3030

団　体

少年少女
わんぱく

１部

少年少女
わんぱく

２部
団　体 サタディ

ナイト

団　体

団　体

団　体

団　体

16

日令和 6 曜日分

30

5

20

年 10

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30 3011 30 12 30 13 30 30 18 30 19 3014 2115

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

2

7

8

17

25 3

4

Ｍ 5

6

7

1

2

50 3

4

Ｍ 5

6

15

Ｍ

幼
児



日

30 303030 1811 16

6

15 3013

日 曜日分6

19

年

2014

令和 10 月

30

Ｍ

25 3

4

5

17

赤十字水上安全法
北海道ミーティング

※25mプール全面利用
　 13:00～　開放予定

50 3

4

Ｍ 5

6

12 30

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

15
Ｍ

幼
児

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30 2130 30

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

30

2

7

8

6

7

1

2

少年少女
わんぱく

１部

少年少女
わんぱく

２部 団　体

団　体

少年少女マス
ター 団　体



月

3010 30 11 30 12 30 13 30

団　体

きっちり
4泳法

水中
ウォーキング

ゆっくり 団　体
団　体 団　体

ワンポ

市民水泳５０ 団　体
団　体

団　体

団　体

団　体 団　体

21

7

2030 30 18 30 19 30

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

曜日分

50 3

4

Ｍ 5

6

15

Ｍ

幼
児

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

2

7

8

17

25 3

4

Ｍ 5

6

7

1

2

14 30 15 30 16

令和 6 年 10 月 日

団　体 団　体



火

ビクス 団　体 団　体 市民水泳
団　体 団　体

ワンポ

団　体 団　体
団
体

団　体 団　体

団　体 団　体

30 20 3030 12 21

日810

16

曜日分月

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

18 30 19 3014 30 15 30

令和 6 年

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

2

7

8

17 30

団
体

市民水泳

25 3

4

Ｍ 5

6

7

1

2

50 3

4

Ｍ 5

6

15

Ｍ

幼
児

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30 3011 13 30



水

団　体

9 日

団　体
団　体 団　体

団　体

幼児

チャレンジ
コース

団
体

団　体

団　体
ビクス
ナイト団　体 団　体

きっちり
ナイト

30

6 年 10令和

団　体

団　体

団　体

団　体

30

曜日分

141211 30 30 30 30

きっちり
4泳法

1513 2030

月

2116 30

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

2

7

8

17

25 3

4

Ｍ 5

6

7

1

2

50 3

4

Ｍ 5

6

15

Ｍ

幼
児

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30 3030 18 19



木年 日月

団　体 水中
ウォーキング 団　体

水中
ウォーキングワンポ

団　体
団　体

団　体

曜日分

ゆっくり 団　体

1010令和 6

30 19

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30 11 30 12 30 13 30 14 30 15 30 16 30 20 30 2130 18 3017

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

2

1

2

25 3

4

Ｍ 5

6

7

50 3

4

Ｍ 5

6

7

8

15

Ｍ

幼
児

団　体

団　体

団　体

団　体

団　体



金10

チャレンジ
コース

団　体

ビクス 団　体 市民水泳
団　体

月 日

団　体

曜日分11

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30 11 30 12 30 13 30 14 30 15 30 16 30 17 30 18 30 19 30 20 30 21

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

2

1

2

25 3

4

Ｍ 5

6

7

50 3

4

Ｍ 5

6

7

8

15

Ｍ

幼
児

市民水泳

バラエティ
団　体

団　体
団　体

団
体

団　体

団　体

令和 6 年



土

団　体 団　体

団　体 団　体

団　体

少年少女
わんぱく

１部

少年少女
わんぱく

２部
団　体 団　体 サタディ

ナイト

団　体
団　体 団　体

団　体

30

10 月

団　体

30 14 3013 20 30

令和 日

17 3030 18 30

12

2119

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

25 3

4

Ｍ 5

6

7

1

2

50 3

4

30 11 30 12 30

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

Ｍ 5

6

7

8

2

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 15 30 16

15

Ｍ

幼
児

年 曜日分6



日

少年少女
わんぱく

１部

少年少女
わんぱく

２部 団　体少年少女
マスター 団　体

ワンポ 団　体

10令和

21

曜日分月 13 日

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

Ｍ

幼
児

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30 11 30 12 30 13 30 14 30 15 30 16 30 17 30 18 30

25

5

3

4

Ｍ 5

6

7

8

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

6

7

1

19

6 年

1

2

15

3

4

Ｍ

2

50

3030 20



月

スポーツの日無料開放

〈個人利用のみ　　２時間まで〉

※２時間を超えますと超過料金がかかりますので，ご注意ください

19 2017

曜日分

16 2130

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

日

30

14

6

7

13 30 14 3030 18

令和 6 年 10 月

30 12 30

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30 11 15 30

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

2

7

8

30

25 3

4

Ｍ 5

1

2

50 3

4

Ｍ 5

6

15
Ｍ

幼
児

プ
ー
ル

コ
ー
ス 30



火

団
体

市民水泳 ビクス 団　体 団　体 市民水泳
団　体 団　体

15 日10 月年令和

ワンポ

6 曜日分

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30 11 30 12 30 13 30 14 30 15 30 16 30 17 30 18 30 19 30 20 30 21

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

2

6

25 3

4

Ｍ 5

7

1

2

50 3

4

Ｍ 5

6

7

8

15

Ｍ

幼
児

団　体 団　体
団
体

団　体 団　体

団　体 団　体

団　体



水

団　体
きっちり
ナイト

団　体
団　体

団　体
団　体 団　体

団　体

団　体

幼児 団　体

年

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30 11 30 12 30 13 30 14 30 15 30 16 30 17 30 18 30 19 30 20 30 21

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

2

6

25 3

4

Ｍ 5

7

1

2

50 3

4

Ｍ 5

6

7

8

15

Ｍ

幼
児

団　体

チャレンジ
コース

団
体

団　体

きっちり
4泳法

団　体
ビクス
ナイト団　体

6令和 日1610 月 曜日分



木年 曜日分

器材点検日

6 日1710令和 月

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30 11 30 12 30 13 30 14 30 15 30 16 30 17 30 18 30 19 30 20 30 21

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

2

7

1

25 3

4

Ｍ 5

6

2

50 3

4

Ｍ 5

6

7

8

15

Ｍ

幼
児



金曜日分18令和 6 年 10 日

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30 11 30 12 30 13 30 14 30 15 30 16 30 17 30 18 30 19 30 20 30 21

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

2

25 3

4

Ｍ 5

6

7

1

2

50 3

4

Ｍ 5

6

7

8

15

Ｍ

幼
児

器材点検日

月



土

団　体

少年少女
わんぱく

１部

少年少女
わんぱく

２部
団　体 サタディ

ナイト

月 日1910年

団　体 団　体 団　体

団　体

団　体 団　体

団　体 団　体

曜日分令和 6

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30 11 30 12 30 13 30 14 30 15 30 16 30 17 30 18 30 19 30 20 30 21

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

2

25 3

4

Ｍ 5

6

7

1

2

50 3

4

Ｍ 5

6

7

8

15

Ｍ

幼
児



日

ワンポ

月

函館つくしんぼの会
フェスティバル

※25mプール全面利用
　 13:00～　開放予定

団　体

団　体

令和 曜日分20 日6 10

1

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30 11 30 12 30 13 30 14 30 15 30 16 30 17 30 18 30 19 30 20 2130

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

2

25 3

4

Ｍ 5

6

7

1

2

50 3

4

Ｍ 5

6

7

8

15
Ｍ

幼
児

年



月

ワンポ

19 30

団　体

きっちり
4泳法

水中
ウォーキング

ゆっくり 団　体
団　体 団　体

市民水泳５０ 団　体
団　体

団　体

月 曜日分2110

212017 30 18 3011 16 30

6

1230 30 15 3010 30

令和

30

日

30 13 30 14

年

25 3

4

Ｍ 5

2

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

50 3

4

Ｍ 5

6

7

8

15

Ｍ

幼
児

団　体

団　体 団　体

団　体 団　体

6

7

1

2

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

1



火

ワンポ

団　体 団　体 市民水泳団
体

団　体

団　体
団　体 団　体

団
体

6 年

12 30 13 14 30 15 3030 30

22

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

令和

30 2120

曜日分

11 3010 1816

日

30 19

10

団　体 団　体

団　体 団　体

プ
ー
ル

コ
ー
ス

月

団
体

市民水泳 ビクス

25 3

4

Ｍ 5

6

7

1

2

50 3

4

Ｍ 5

6

7

8

15

Ｍ

幼
児

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

2

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

3030 17 30



水

ワンポ

団　体
チャレンジ 団　体 団　体 団　体

団　体

団　体

団　体

団
体

団　体

きっちり
4泳法

チャレンジ
コース

団　体
ビクス
ナイト団　体 団　体

きっちり
ナイト

23

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30

日

幼児 団　体

年 10

25 3

4

Ｍ

月

30 11 30 12 30

50

16

3

4

Ｍ 5

6

7

8

15

Ｍ

幼
児

プ
ー
ル

コ
ー
ス

5

7

1

2

団　体

13 14 30 1815 30

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

2

6

曜日分

30 3017 3030 1930 20

令和

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

21

6

1



木

団　体

団　体

ゆっくり 団　体

団　体

団　体 水中
ウォーキング 団　体

水中
ウォーキング

団　体
団　体

団　体

301830 3030 11 30 12 30 13 30 14

24

25 3

4

Ｍ 5

6

2

30

10

7

幼
児

Ｍ 5

6

10

1

15

Ｍ

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

30

50 3

4

プ
ー
ル

コ
ー
ス

令和 月

17

1

2

30 15

7

8

日

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

16 30

曜日分

20 21

6 年

19

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館



金

団　体

団　体

団　体 市民水泳
団　体

バラエティ
チャレンジ 団　体

団　体
団
体

市民水泳
団　体

団　体

18

曜日分月10

団　体

256 年令和

12 30113010 30 15

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

30

チャレンジ
コース

ビクス

プ
ー
ル

コ
ー
ス

1

4

30

5

8

25 3

6

7

15

Ｍ

Ｍ 5

6

7

1

2

50 3

4

Ｍ

30 16

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

2130

幼
児

3013 14 30

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

2019 3030 17

日

2



土

ワンポ

ＳＴＣＷ条約基本訓練

※25mプール全面利用
　 13:00～　開放予定

少年少女
わんぱく

１部

少年少女
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