
日

プ
ー
ル

コ
ー
ス

1

20 30

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

2

25 3

4

Ｍ 5

6

7

1

2

50 3

4

Ｍ 5

6

7

8
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Ｍ

幼
児

30 11 30 12 30 13 30 14 30 15 30 16 30 17 30 18 30

令和 8

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

年 3 月 1 日

30 19

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10

曜日分

21

団　体
団　体 わんぱく

１部
わんぱく
２部 団　体

少年少女マスター

館内照明ＬＥＤ交換工事に伴い、
５０ｍ・１５ｍ・幼児プールは利用できません



月

2115 1813 30
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25

Ｍ

幼
児

7

Ｍ

3

4

3

1

5

6

6

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）
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1

Ｍ

プ
ー
ル

コ
ー
ス
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5

8

2

3030 2017 3030

4

7

19 3014 3030 12 3011

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

3 月 2

1630

令和 8 年 曜日分

30

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

日

きっちり
4泳法

ゆっくり水中
ウォーキング

団　体
ワンポ

団　体

団　体

団　体

館内照明ＬＥＤ交換工事に伴い、
５０ｍ・１５ｍ・幼児プールは利用できません



火

2114 3013

幼
児

プ
ー
ル

曜日分

8

17

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

25 3

4

Ｍ 5

6

7

1

2

50 3

4

Ｍ 5

2

15
Ｍ

コ
ー
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8

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

年 3 月 3 日

7

6

30

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

163010 30 11 30 1512 30 203030 18 30

令和

19 30

団　体
ワンポ

市民水泳 ビクス 市民水泳
団　体

団　体 団　体

団　体
団　体

館内照明ＬＥＤ交換工事に伴い、
５０ｍ・１５ｍ・幼児プールは利用できません



水

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

30 11 30

6

14 30 16

15

19 30 20

日

30

年令和 4

15 30 30

8

181730 12 30

4

Ｍ 5

3 月

2130

曜日分

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

30

8

25 3

4

Ｍ 5

6

1

2

50 3

1

プ
ー
ル

コ
ー
ス 10

7

2

7

Ｍ

幼
児

13

団　体
団　体

ビクス
ナイト

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

団　体 団　体
きっちり
ナイト

団　体
団　体

団　体

団　体

館内照明ＬＥＤ交換工事に伴い、
５０ｍ・１５ｍ・幼児プールは利用できません



木曜日分

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

3010 30 11 30 2115 1630

6

30

5

20

3令和

7

1

2

50 3

4

Ｍ

12 30 13

1

5

2

25 3

4

Ｍ 5

6

15
Ｍ

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

30 303014

日8 月

17

年

幼
児

7

8

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

30

団　体
ゆっくり

団　体
水中

ウォーキング
団　体

ワンポ

館内照明ＬＥＤ交換工事に伴い、
５０ｍ・１５ｍ・幼児プールは利用できません

水中
ウォーキング

30 1918



金6

13 30

月

30

曜日分

30

年

30 19

団　体
ビクス 市民水泳

17

日

14

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

15

5

30 3030 16 3030 21

2

7

30

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

15
Ｍ

幼
児

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10

50 3

4

Ｍ 5

6

12 30

1

8

6

7

1

2

Ｍ

25 3

4

3

団　体

団　体

団　体
団　体

ワンポ

館内照明ＬＥＤ交換工事に伴い、
５０ｍ・１５ｍ・幼児プールは利用できません

8

20

令和

11 18

市民水泳



土

20301410

団　体
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7月

30

令和

4

8

Ｍ

Ｍ 5

6

7

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

25 3

2

1

4

6

7

50

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

1730 16 3030 13 30 3030 2130

日

30

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

5

2

3

11 30 12

15
Ｍ

幼
児

曜日分

1915

館内照明ＬＥＤ交換工事に伴い、
５０ｍ・１５ｍ・幼児プールは利用できません

団　体

わんぱく
１部

わんぱく
２部

38 年



日曜日分

2130

3

6

7

1

2
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閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

Ｍ
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Ｍ

幼
児

7

8

5

6

4

Ｍ

1

2

3030 19

5

25 3

50

3017 30 20

4

3

30 12 30

プ
ー
ル

コ
ー
ス 14 30 15 30

令和 8 年

13

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30

日月

11 16 18

8

わんぱく
１部

わんぱく
２部

団　体

少年少女マスター

団　体

団　体

館内照明ＬＥＤ交換工事に伴い、
５０ｍ・１５ｍ・幼児プールは利用できません



月

きっちり
4泳法

ゆっくり

年 月令和 9

15
Ｍ

303011 30

3

幼
児

50

4

Ｍ

曜日分
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25 3

4

16 301510 30 13 30

プ
ー
ル

コ
ー
ス 3012 14

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）
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準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

2

7

5

6

7

1

8

5
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1

水中
ウォーキング

団　体
ワンポ

3 日8

Ｍ

19 20

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

団　体

団　体

団　体

館内照明ＬＥＤ交換工事に伴い、
５０ｍ・１５ｍ・幼児プールは利用できません



火

　

月

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

日10

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

2

1

曜日分

30 2112
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Ｍ 5

6
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3

プ
ー
ル 1916 30
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1

コ
ー
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3令和 年

30 15 30133030

Ｍ 5

6

7

8
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Ｍ

幼
児

3017 2014 3010 1830

市民水泳 ビクス 市民水泳
団　体 団　体

団　体

ポ

団　体

30 11

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

ワンポ ワン

館内照明ＬＥＤ交換工事に伴い、
５０ｍ・１５ｍ・幼児プールは利用できません

団　体



水

30 211916 30 30
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25 3
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7
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15 3013 30 14 3030 11 30
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幼
児
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プ
ー
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コ
ー
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館

2

1

30

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10

8 日月

30 20

11

器材点検日

3

30

令和

1817



木曜日分

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

団　体
ゆっくり

団　体

水中
ウォーキング

30 2130 17

3

Ｍ

プ
ー
ル

コ
ー
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2
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幼
児

7
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4

Ｍ 5

6

18 30 19

8
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1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

2

25 3

4

Ｍ 5

30

6

7

1

3030 20

水中
ウォーキング

日

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

30 13

12

団　体

月

15 30 1630 11 30 12 14 30

団　体
ワンポ

館内照明ＬＥＤ交換工事に伴い、
５０ｍ・１５ｍ・幼児プールは利用できません

令和 8 年



金

団　体

21

曜日分

17 30 18 30

日8

30

令和

19

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）
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準
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2
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Ｍ

幼
児
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4
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15
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年 3 月

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

チャレンジ

団　体

15

ワンポ

館内照明ＬＥＤ交換工事に伴い、
５０ｍ・１５ｍ・幼児プールは利用できません

13

団　体 市民水泳
団　体



土

20

8 曜日分

12 30 30 14 30

令和

団　体 団　体

年 3 月 14 日

わんぱく
１部

わんぱく
２部 サタディ

ナイト

17 30 1813

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）
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Ｍ

幼
児
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4
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備

プ
ー
ル

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

2

1

2

30 2119

団　体

館内照明ＬＥＤ交換工事に伴い、
５０ｍ・１５ｍ・幼児プールは利用できません

3030



日

団　体

19

15

30

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30 11 30 14 30 15 30 17 30

曜日分

30 16

令和 8 年 3 月 日

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

2
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7

1
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7

プ
ー
ル

8
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幼
児

20

わんぱく
１部

わんぱく
２部団　体 団　体

館内照明ＬＥＤ交換工事に伴い、
５０ｍ・１５ｍ・幼児プールは利用できません



月

3013 17 19

令和

4

Ｍ 5

6

7

1

30 20

8 年 3

11 30

月 16 日

3014 30 15 1830

7

8
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Ｍ

幼
児

2
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4

Ｍ 5

6

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30 12 30 30 30 16 30

2

25 3

21

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

曜日分

館内照明LED交換工事に伴い、
全館利用できません



火月 17 日

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30 11 30 12 30 13 30 14 30 15 30 16 2130 17 30 18 30 19 30 3020
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Ｍ

幼
児
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備

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館
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4
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1

曜日分令和 8 年 3

館内照明LED交換工事に伴い、
全館利用できません



水曜日分

30 213030 12 30 13

令和 8

17 30 1815 30

年 18
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3 月
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4
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準
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閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

2
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Ｍ 5
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7
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2
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301630 14 3030 11

Ｍ

幼
児

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10

日

館内照明LED交換工事に伴い、
全館利用できません
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備

15

1

2
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3

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30 11 30 12 30 13 30 14 30 15

Ｍ

6

7

5

幼
児

50 3

4

Ｍ 5

6

7

8

令和 8 年 3

館内照明LED交換工事に伴い、
全館利用できません

曜日分19 日

21



金

19 30 2030 18

館内照明LED交換工事に伴い、
全館利用できません

月
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20 日

30 13 30 14 30 15
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1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

2
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2

曜日分

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）
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17 30
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Ｍ 5
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館
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月 曜日分

1

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

日年令和 8 21
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プ
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コ
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Ｍ
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館内照明LED交換工事に伴い、
全館利用できません



日
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月 22 日 曜日分

3030 11 12

令和

16 30 20

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）
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閉
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コ
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30 14 3030 30 30

館内照明LED交換工事に伴い、
全館利用できません
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館

館内照明LED交換工事に伴い、
全館利用できません
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利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10

曜日分

館内照明LED交換工事に伴い、
全館利用できません
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7
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プ
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館内照明LED交換工事に伴い、
全館利用できません
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館内照明LED交換工事に伴い、
全館利用できません
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30 2130 30 19 3013 14 3030 2030

館内照明LED交換工事に伴い、
全館利用できません



土令和 8 年 3 月 日 曜日分28

50 3

Ｍ 5

6

15

7

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

4

14

8

16 30 17 30 18 3030

25 3

4

2

1

2

15

Ｍ

幼
児

プ
ー
ル

Ｍ 5

6

7
閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30 11 30 3012 30 13 30 30 19 20 30 21

館内照明LED交換工事に伴い、
全館利用できません



日令和 8 年 3 月 29 日 曜日分

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30 11 30 12 30 13 30 14 30 15 30 16 30 17 30 18 30 19 30 20 30 21

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

2

25 3

4

館内照明LED交換工事に伴い、
全館利用できません

Ｍ 5

6

7

1

2

50 3

4

Ｍ 5

6

7

8

15

Ｍ

幼
児



月令和 8 年 3 月 30 日 曜日分

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30 11 30 12 30 13 30 14 30 15 30 16 30 17 30 18 30 19 30 20 30 21

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

2

25 3

4

器材点検日

Ｍ 5

6

7

1

2

50 3

4

Ｍ 5

6

7

8

15

Ｍ

幼
児



火令和 8 年 3 月 31 日 曜日分

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30 11 30 12 30 13 30 14 30 15 30 16 30 17 30 18 30 19 30 20 30 21

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

2

25 3

4

器材点検日

Ｍ 5

6

7

1

2

50 3

4

Ｍ 5

6

7

8

15

Ｍ

幼
児


